
ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
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Α Π Ο Φ Α Σ ΗΑ Π Ο Φ Α Σ Η
Αριθ.  46Αριθ.  4644/24.11.2014/24.11.2014

Σήμερα ημέρα Δευτέρα 24 Νοεμβρίου 2014 και ώρα 11:00 το  
Εθνικό  Συμβούλιο  Ραδιοτηλεόρασης  συνήλθε  σε  συνεδρίαση,  στην  
οποία  παρέστησαν  ο  Πρόεδρος  του  ΕΣΡ  Ιωάννης  Λασκαρίδης,  η  
Αντιπρόεδρος  Λίνα  Αλεξίου  και  τα  μέλη  Εύη  Δεμίρη,  Γιάννης  
Παπακώστας, Κωνσταντίνος Αποστολάς, Γεώργιος Στεφανάκης. 

Ιστορικό-Νομική θεμελίωση

1. Το  Εθνικό  Συμβούλιο  Ραδιοτηλεόρασης   ασχολήθηκε  με  την  από  του 
ραδιοφωνικού  σταθμού  με  το  διακριτικό  τίτλο  EASY 97,2  FM (ΠΡΩΗΝ 
ΑΝΤΕΝΝΑ 97,2 FM STEREO) Νομού Αττικής, ιδιοκτησίας της εταιρείας με 
την επωνυμία  ΡΑΔΙΟΤΗΛΕΟΠΤΙΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ Α.Ε.,  ενδεχόμενη 
παραβίαση της ραδιοτηλεοπτικής νομοθεσίας.

2. Η συζήτηση της υποθέσεως πραγματοποιήθηκε την 14η Οκτωβρίου 2014.

3. Το Εθνικό Συμβούλιο Ραδιοτηλεόρασης έλαβε υπόψη:

Ι.  Το  άρθρο  15  παρ.  2  του  Συντάγματος,  κατά  το  οποίον  η  ραδιοφωνία  και  η 
τηλεόραση υπάγονται στον άμεσο έλεγχο του κράτους. Ο έλεγχος και η επιβολή των 
διοικητικών κυρώσεων υπάγονται στην αποκλειστική αρμοδιότητα του ΕΣΡ που είναι 
ανεξάρτητη αρχή όπως ο νόμος ορίζει. 

ΙΙ.  Το  άρθρο  4  παρ.  2  του  Κώδικας  Δεοντολογίας  για  την  Παροχή  Υπηρεσιών 
Πολυμεσικής Πληροφόρησης της ΕΕΤΤ, κατά το οποίο ο πάροχος ΥΠΠ οφείλει να 
παρέχει ο ίδιος και ολοκληρωμένα την ΥΠΠ που διαφημίζει και να μην υποχρεώνει 
ούτε να παραπέμπει τον Τελικό Χρήστη σε λήψη επιπλέον υπηρεσιών/πληροφοριών 
που  παρέχονται  είτε  από  αυτόν  είτε  από  άλλο  Πάροχο  Υπηρεσιών,  για  την 
ολοκλήρωση της ΥΠΠ που διαφημίζει.

ΙΙΙ. Το άρθρο 5 παρ. 1 στ. α του Π.Δ/τος 100/2000, κατά το οποίο η ραδιοτηλεοπτική 
διαφήμιση πρέπει να αναγνωρίζεται εύκολα ως τέτοια και να διακρίνεται σαφώς από 
τα άλλα μέρη του προγράμματος με τη χρησιμοποίηση οπτικών ή και ακουστικών 
μέσων επισήμανσης.
 
ΙV.  Το  άρθρο  10  παρ.  1  περ.  α’  του   Π.  Δ/τος  109/2010  κατά  το  οποίο  οι 
οπτικοακουστικές εμπορικές ανακοινώσεις οφείλουν να  αναγνωρίζονται εύκολα ως 
τέτοιες  και  απαγορεύονται  οι  συγκεκαλυμμένες  οπτικοακουστικές  εμπορικές 
ανακοινώσεις.

V.  Το άρθρο 4 παρ. 1 στοιχ. α του Ν. 2328/1995, κατά το οποίο το ΕΣΡ μπορεί να 
επιβάλλει στους ιδιωτικούς τηλεοπτικούς οργανισμούς διοικητικές κυρώσεις επί τη 
βάση οποιασδήποτε διάταξης της εθνικής νομοθεσίας που διέπει άμεσα ή έμμεσα τη 
λειτουργία της ιδιωτικής τηλεόρασης.

1

ΑΔΑ: Ω78ΨΙΜΕ-ΣΧΥ



VΙ. Το άρθρο 4 παρ. 1 στοιχ. β και ε του Ν. 2863/2000, κατά το οποίο το ΕΣΡ ελέγχει  
την τήρηση της ραδιοτηλεοπτικής νομοθεσίας και επιβάλλει τις από το άρθρο 4 παρ. 
1  του Ν. 2328/1995 προβλεπόμενες  κυρώσεις.

Αιτιολογικό 

Εκ των στοιχείων του φακέλου,  των ισχυρισμών του εκπροσώπου του ραδιοφωνικού 
σταθμού με  το διακριτικό  τίτλο  EASY 97,2 FM (ΠΡΩΗΝ ΑΝΤΕΝΝΑ 97,2  FM  
STEREO)  Νομού  Αττικής,  ιδιοκτησίας  της  εταιρείας  με  την  επωνυμία 
ΡΑΔΙΟΤΗΛΕΟΠΤΙΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ Α.Ε. και της παρακολουθήσεως, από cd 
που  απέστειλε  στη  υπηρεσία  ο  εν  λόγω ραδιοφωνικός  σταθμός,  εικοσιτετράωρης 
ροής προγράμματος που μεταδόθηκε κατά την 29.11.2013, προέκυψαν τα ακόλουθα: 
ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ΕΚΠΟΜΠΗΣ ΜΕ ΤΟΝ ΚΩΣΤΑ ΛΑΣΚΑΡΑΤΟ
0:11:36-0:13:13
Κώστας  Λασκαράτος:   ...  Αλλά  από  το  κινητό  -δουλεύει  μια  χαρά-  λοιπόν,  σας 
περιμένω, σας περιμένω, να ανταλλάξουμε καλημέρες μέσω κινητού, μέσω facebook 
μέσω κινητού, αλλά και μέσω sms. 972, κενό, μηνύματα, αποστολή στο 54747. 972, 
κενό τα δικά σας μηνύματα,  τις  καλημέρες  σας,  πού είστε,  τι  κάνετε;  Γιατί  είστε 
ξύπνιοι τέτοιες ώρες; Αχ, τέτοιες ώρες! Σκοτεινές ώρες! Και αποστολή στο 54747.
[Σημειώνεται  ότι  δεν  αναφέρεται  η  χρέωση  του  sms,  στην  αποστολή  του  οποίου 
προτρέπονται οι ακροατές για επικοινωνία με την εκπομπή.]
Κώστας Λασκαράτος:  ...  Θέλετε  να μου θυμηθείτε  τους  δύο άλλους ιδρυτές  της 
Φιλικής  Εταιρείας;  Ο  Ξάνθος  ήτανε  ένας,  ο  οποίος  πεθαίνει  σαν  σήμερα.  Τους 
ιδρυτές  της  Φιλικής  Εταιρείας,  παρακαλώ! Παιδικές  γνώσεις  αυτές!  Δεν είναι  ότι 
πήγες  στο  σχολείο  και  σου  ‘ρθε  και  διάβασες  ιστορία,  ότι  πήρες  τον 
Παπαρρηγόπουλο, την ιστορία του «Ελληνικού Έθνους» και την έμαθες απέξω ή τη 
Νεότερη ιστορία του Ελληνικού Έθνους. Αυτές είναι παιδικές γνώσεις. Είναι σαν τις 
ασθένειες τις παιδικές. Τις περνάς μια φορά, αλλά μετά δεν έχει άλλο. Λοιπόν, για να 
σας  δω!  Ποιοι  ήταν  οι  τρεις  ιδρυτές  της  Φιλικής  Εταιρείας;  Σαν  σήμερα  ακόμα 
πεθαίνει το 1924 ο Τζιάκομο Πουτσίνι, Ιταλός συνθέτης. Έχει γράψει –α! εντάξει, 
λοιπόν, είναι εύκολο και αυτό είναι εύκολο- το πιο γνωστό έργο του Πουτσίνι! Δεν 
χρειάζεται να σ’ αρέσει και να πηγαίνεις στο Μέγαρο, για να ή να ακούς κλασική 
μουσική, πηγαίνοντας προς τη δουλειά, για να ξέρεις αυτήν τη, το γνωστό έργο του 
Πουτσίνι. Λοιπόν, άντε, το κουίζ είναι διπλό σήμερα. 972, κενό, τια απαντήσεις σας, 
αποστολή στο 54747. πολύ, πολύ καλημέρα!
[Σημειώνεται ότι δεν αναφέρεται η χρέωση του sms]
0:43:12-0:43:43
Κώστας Λασκαράτος:  ...  Μ’ αρέσετε, μ’ αρέσετε που δίνετε απαντήσεις για τους 
ιδρυτές  για  τους  τρεις  της  Φιλικής  Εταιρείας.  Και  είστε  πολύ  εύστοχοι. 
Συγχαρητήρια! Θερμά συγχαρητήρια! Να ‘στε καλά! Και την όπερα του Πουτσίνι 
θέλω να  μου  βρείτε  και  είστε  μέσα.  972,  κενό,  μηνύματα,  αποστολή στο 54747. 
Συγχαρητήρια στη Νικόλ, στο Σταύρο, στο Στάθη. Καλημέρα στην Άλκηστη! Σωστή 
και αυτή εύστοχη, έχει δώσει απάντηση και στα δύο ερωτήματα. Να ‘στε καλά!
[Σημειώνεται ότι δεν αναφέρεται η χρέωση του sms]
"Easy Breakfast" Μουσική εκπομπή με τους Νάντια Μπουλέ και Άρη Καβατζίκη
«Beauty Stories» από τη «Frezyderm» με τη Μαρία Παμπουκίδη
Μαρία  Παμπουκίδη:    Η  επιστήμη  των  νανιδίων  και  των  βλαστοκυττάρων  στην 
υπηρεσία  της  ομορφιάς  σας.  Οι  αντιρυτιδικές  κρέμες  ημέρας  και  νύχτας  με 
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συσφιγκτική  και  επανορθωτική  δράση  της  «Frezyderm»  έχουν  εντυπωσιακά 
αποτελέσματα  και  τα  Χριστούγεννα  θα  σας  βρουν  με  πιο  φρέσκο  και  νεανικό 
πρόσωπο.  Η  anti-wrinkle  rich  day  cream  μειώνει  τις  ρυτίδες,  συσφίγγει  και 
προστατεύει από την ήλιο, ενώ η anti-wrinkle rich night cream διεγείρει την ορμόνη 
νεότητας  και  την  παραγωγή  κολλαγόνου.  Έτσι  έχετε  βελτιωμένο  περίγραμμα, 
ομοιόμορφη επιδερμίδα,  λαμπερή και φρέσκια όψη. Οι κρέμες  ημέρας και νύχτας 
anti-wrinkle  rich  της  «Frezyderm»  είναι  το  απόλυτο  δώρο  ομορφιάς  για  τα 
Χριστούγεννα που θα βρείτε στα φαρμακεία.
0:55:49-0:56:22
Άρης Καβατζίκης:   Και εγώ αποφάσισα να μην πάω στο  Jakutsk στη Σιβηρία που 
είναι παγωνιά, γιατί μπορεί να μην έχει πολυδημητριακά «Παπαδοπούλου».
Νάντια Μπουλέ:   Αποκλείεται να έχει πολυδημητριακά παρότι θα τα βρείτε σε όλα 
τα  καταστήματα και  σε  όλα τα  σουπερμάρκετ  σε  ολόκληρη  την Ελλάδα φυσικά. 
Μιλάμε για ένα πλήρες πρωινό, μια διατροφική συνήθεια για όλες τις ηλικίες, καθώς 
μας παρέχει την ενέργεια που χρειάζεται ο οργανισμός μας, για να ξεκινήσουμε την 
ημέρα μας και συμπληρώνει τη διατροφή μας με τα απαραίτητα θρεπτικά συστατικά. 
Τα  πολυδημητριακά  μπισκότα  «Παπαδοπούλου»  θα  τα  βρείτε  και  σε  διάφορες 
γεύσεις, με μούσλι, με γάλα, με σοκολάτα, χωρίς ζάχαρη και βεβαίως διαλέγετε εσείς 
αυτό με το οποίο θέλετε να ξεκινήσετε την ημέρα σας.
Άρης Καβατζίκης:   Μας άνοιξες την όρεξη.
8ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 07:00 – 08:00
0:27:05-0:27:24
Νάντια Μπουλέ:   Λοιπόν, εμείς επιστρέφουμε σε πολύ λίγο με δελτίο ειδήσεων, για 
να δούμε τις  τελευταίες  εξελίξεις,  ενώ αν έχετε προβλήματα με την αναπνοή σας 
λόγω των κρυολογημάτων που κυκλοφορούν, οι ρινικές ταινίες «BREATHE RIGHT» 
έρχονται να δώσουν τη λύση. Θα τις βρείτε στα φαρμακεία για ενήλικες, αλλά και για 
παιδιά  σε  πιο  μοντέρνα  έτσι  συσκευασία,  για  να  αναπνέετε  καλύτερα  και  για  να 
κοιμάστε καλύτερα.
0:30:09-0:30:48
Εκφωνητής (Άη Βασίλης):    Χο! Χο! Χο! Έλα, βρε παιδάκι μου!  Κάτσε εδώ, να 
βγάλω μια φωτογραφία! Βοηθέ μου, πιάσε τη γκλίτσα! Χο! Χο! Χο! Περνάμε τέλεια 
εδώ στο χωριό, στη Λακωνία.
Εκφωνητής:    Άλλο  Λακωνία  και  άλλο  Λαπωνία,  γιατί  ο  Άη  Βασίλης  από  το 
Ροβανιέμι  έρχεται  για  πρώτη φορά στην Αθήνα και  μόνο  στο  «SANTA CLAUS 
KINGDOM»  στο  M.E.C.  Παιανίας  30  Νοεμβρίου  και  1η  Δεκεμβρίου.  Στο 
μεγαλύτερο χριστουγεννιάτικο πάρκο με την πρώτη τεράστια πίστα σκι αρχαρίων και 
με  τσουλήθρες,  snowboard,  καρουσέλ,  παγοδρόμιο,  εστιατόρια,  παιδότοπους, 
θεατρικές παραστάσεις και πολλά άλλα! «SANTA CLAUS KINGDOM» στο M.E.C. 
Παιανίας! Αυτές τις γιορτές ό,τι ευχήθηκες θα γίνει.
Έτερος εκφωνητής:   Με την υποστήριξη του Easy 97,2.
0:30:48-0:32:03
Μικαέλα Θεοφίλου:   Γεια σας κι από μένα. Είναι το «Άκου, τι συμβαίνει!» με τη 
Μικαέλα Θεοφίλου στον Easy 97,2. Κλικ στο astrologos.gr και διαβάζω: Σήμερα η 
Σελήνη ο Δίας και η Αφροδίτη θα σχηματίσουν μια αρκετά έντονη όψη και καλό 
είναι να περιοριστούμε στα απαραίτητα, καθώς δεν πρόκειται για την πλέον ευνοϊκή 
ημέρα.  Έτσι  δεν  χάνουμε  και  τίποτα,  αφήνοντάς  την,  να  μας  προσπεράσει.  Μην 
προσπεράσετε όμως εσείς την προσφορά της brandsgalaxy.gr! Μέχρι την Τετάρτη 4 
Δεκεμβρίου θα αλλάξουμε Christmas gifts. Μια συλλογή από πρωτότυπα γούρια και 
ρόδια  αποτελούν  τέλειες  ιδέες  για  μικροδωράκια,  ενόψει  των  επικείμενων 
χριστουγεννιάτικων  εορτών  με  έκπτωση  50%.  Και  άλλα  καλά  νέα!  Δημιουργία 
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πεζοδρόμων ήπιας κυκλοφορίας με κυρίαρχο μέσο το τραμ, ανασχεδιασμός πλατειών, 
όπως της πλατείας Ομονοίας που επαναφέρεται στις αρχικές της διαστάσεις και νέες 
κυκλοφοριακές ρυθμίσεις που θα ξεκουράσουν το κέντρο είναι μερικά από τα σημεία 
της μελέτης για την ανάπλαση της οδού Πανεπιστημίου. Οι μελέτες παραδόθηκαν 
στην πολιτεία από το ίδρυμα «Ωνάση» και πήραν το ομόφωνο πράσινο φως τόσο από 
το Κεντρικό Συμβούλιο Νεοτέρων Μνημείων όσο και από το Κεντρικό Αρχαιολογικό 
Μουσείο. Όλοι έχουμε περιέργεια να δούμε, πώς θα αλλάξει το κέντρο της Αθήνας. 
Είμαι η Μικαέλα Θεοφίλου και ακούτε το «Άκου, τι συμβαίνει!».
0:35:10-0:35:32
Άρης Καβατζίκης:    Και  σας  πάω και  μια  βόλτα μέχρι  το  «Γερμανό».  Θα έχετε  
ακούσει  προφανώς  για  το  4G  και  τις  εκπληκτικές  του  ταχύτητες.  Για  να  τις 
εκμεταλλευτείτε στο έπακρον, στο «Γερμανό» θα βρείτε το 4G smart phone της LG 
με το όνομα «G2» με έξυπνο πλήκτρο για την αυξομείωση του ήχου, τετραπήρυνο 
επεξεργαστή, αλλά και μία εκπληκτική κάμερα 13 megapixels μόνο με 599€ και 90 
λεπτά και φθηνότερα με σύνδεση στα προγράμματα COSMOTE απεριόριστα.
0:50:37-0:51:02
Άρης Καβατζίκης:   Εγώ βέβαια σας έχω και άλλη προτασούλα. Αν θέλετε να βγείτε  
έξω, έχουμε και αυτή τη φορά Village Tickets, τόσο εύκολα! Κλείστε το εισιτήριό 
σας ηλεκτρονικά, αν διαθέτετε εκτυπωτή σπίτι ή στην εργασία, τυπώστε εισιτήριο, 
μπείτε  κατευθείαν  στην  αίθουσα,  χωρίς  να  περιμένετε  στην  ουρά,  χωρίς  να 
περιμένετε σε κατάστημα, σε μηχάνημα-με συγχωρείτε- ΑΤΜ και να διαθέτετε και 
smart phone, θα λάβετε το QR code στο κινητό και μπορείτε να μπείτε κατευθείαν. 
Village Tickets, τόσο εύκολα!
Νάντια Μπουλέ:   Κερδίζεις πάρα πολύ χρόνο με αυτό το σύστημα.
0:55:20-0:55:38
Νάντια Μπουλέ:   Λοιπόν, θα έχετε ακούσει για το 4G, για να σας πάω εγώ στα δικά 
μας, και τις εκπληκτικές του ταχύτητες. Για να τις εκμεταλλευτείτε στο έπακρο στο 
«Γερμανό»  θα  βρείτε  το  4G  smart  phone  LG  «G2»  με  έξυπνο  πίσω  πλήκτρο, 
τετραπύρηνο  επεξεργαστή  και  κάμερα  13  megapixel,  μόνο  599,90€  ή  ακόμα 
φθηνότερα, αν συνδεθείτε στα προγράμματα COSMOTE απεριόριστα.
9ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 08:00 – 09:00
0:01:14-0:01:30
Άρης Καβατζίκης:    Και  επειδή ο καιρός  είναι  πλέον κρύος,  αν δεν μπορείτε  να 
βλέπετε τη μυτούλα του παιδιού σας βουλωμένη, να ξέρετε, ότι υπάρχουν οι ειδικές 
ρινικές ταινίες «BREATHE RIGHT» για παιδιά, για να νιώθετε και εσείς πιο ήσυχοι 
και τα παιδιά να μπορούν να αναπνέουν και να κοιμούνται καλύτερα. Θα τις βρείτε 
στα φαρμακεία σε πολύ όμορφες, ανανεωμένες, μοντέρνες συσκευασίες.
0:16:00-0:17:00
Άρης Καβατζίκης:   Και επειδή πολύς λόγος έγινε σήμερα για τα ταξίδια μας και το 
Ροβανιέμι, ε, εντάξει, ο Άη Βασίλης από το Ροβανιέμι που φθάνει;
Νάντια Μπουλέ:   Θα έρθει εδώ. Αφού δεν μπορούμε να πάμε εμείς, ας τον φέρουμε 
τουλάχιστον στην Ελλάδα και  συγκεκριμένα στο «SANTA CLAUS KINGDOM», 
στον παραμυθένιο αυτό κόσμο, ο οποίος ανοίγει τις πόρτες του στις 30 του μήνα, 
αύριο δηλαδή.
Άρης Καβατζίκης:   Ακριβώς.
Νάντια Μπουλέ:   Και μέχρι και τις 2 του Γενάρη θα σας περιμένει με τον αυθεντικό 
Άγιο Βασίλη να έρχεται από το Ροβανιέμι, με κλειστή πίστα σκι, με ice roller που 
μπορείτε να δοκιμάσετε, με ένα παγοδρόμιο, με ένα τεράστιο ιγκλού, για να δουν τα 
παιδάκια  σας  από  κοντά,  πώς  είναι  η  ζωή  σε  ένα  τέτοιο  χώρο,  με  δημιουργικά 
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εργαστήρια,  θεατρικές  παραστάσεις,  αθλητικές  επιδείξεις,  πλανητάριο,  με  την 
κουζίνα του Άγιου Βασίλη, χριστουγεννιάτικη αγορά, όλα είναι εκεί!
Άρης  Καβατζίκης:    Ένα  απίστευτο  χριστουγεννιάτικο  παραμύθι  θα  εξελιχθεί 
μπροστά στα μάτια μας από αύριο 30 Νοεμβρίου και θέλουμε απλά να σας πούμε, ότι 
οι μουσικές που θα παίζουν στο χριστουγεννιάτικο χωριό από το πρωί μέχρι το βράδυ 
θα είναι φυσικά η Christmas soft music του Easy 97,2.
Νάντια Μπουλέ:   Και όλα αυτά στο εκθεσιακό κέντρο M.E.C. Παιανίας!
0:24:16-0:24:31
Νάντια Μπουλέ:   Ενώ οι νέες σκιές ματιών «All about shadow» από την  Clinique 
είναι  εδώ  και  συγκεκριμένα  αύριο  θα  βρίσκονται  στα  HONDOS CENTER της 
Ομόνοιας  και  εσείς  μπορείτε  να  παίξετε  πρώτες  με  τις  νέες  αποχρώσεις,  να 
ανανεωθείτε εύκολα και γρήγορα και να κερδίσετε υπέροχα δώρα με τις αγορές σας.
0:24:31-0:24:52
Άρης Καβατζίκης:   Και αφού βαφτήκατε από την Clinique , παρακαλώ την προσοχή 
σας, γιατί στις εννέα παρά είκοσι εδώ στο «Easy Breakfast» έχουμε τον «Πόλεμο των 
twits».  Μπορείτε  τώρα  να  μας  τηλεφωνήσετε  στο  2106842220,  2106842220  να 
δηλώσετε  συμμετοχή,  να  δώσετε  την  ψήφο  σας  και  να  κερδίσετε  ένα  υπέροχο 
κόσμημα από τα «Jools».
0:29:10-0:29:10
Μαρία Παμπουκίδη:   Τι θα λέγατε για ένα λίφτινγκ λίγο πριν τις γιορτές; Ξεχάστε τις 
επεμβατικές μεθόδους! Ο ορός .άμεσης σύσφιγξης «Instant lifting» της «Frezyderm» 
είναι  αρκετός,  καθώς  έχει  εντυπωσιάσει  όσους  τον  έχουν  δοκιμάσει.  Άμεσο 
αποτέλεσμα λίφτινγκ και αψεγάδιαστο φυσικό δέρμα μέσα σε πέντε λεπτά χάρη σε 
μια  εντυπωσιακή  αίσθηση τάσης  που  δημιουργεί  στο  πρόσωπο αμέσως  μετά  την 
εφαρμογή. Ένα βιοπολυμερές θαλάσσιας προέλευσης είναι το μεγάλο μυστικό του 
«Instant lifting», που απλώνεται σαν μία αόρατη μάσκα σύσφιγξης, ενώ παράλληλα 
ενυδατώνει, μειώνει κάθε σχηματισμένη ρυτίδα και χαρίζει λάμψη. Ο ορός «Instant 
lifting» είναι το ιδανικότερο δώρο ομορφιάς για σας και τους αγαπημένους σας αυτά 
τα Χριστούγεννα. Ξεχάστε τα επεμβατικά, επώδυνα λίφτινγκ και αναζητήστε τον ορό 
«Instant lifting» της «Frezyderm» στα φαρμακεία.
0:41:35-0:44:35
Νάντια Μπουλέ:   Να πούμε μια καλημέρα στον Πέτρο. 
Άρης Καβατζίκης:   Πέτρο, καλή σου ημέρα!
Νάντια Μπουλέ:   Bonjour!
Ακροατής (Πέτρος):   Καλημέρα, παιδιά. Καλημέρα!
Άρης Καβατζίκης:   Είσαι καλά;
Ακροατής (Πέτρος):   Καλά είμαι, μια χαρά! Εσείς τι κάνετε;
Νάντια  Μπουλέ:    Είμαστε  καλά.  Πες  μας,  πως  έχεις  μπει  στο  κλίμα  το 
χριστουγεννιάτικο ειδικά με τις μουσικές που ακούς από τον Εasy!
Ακροατής (Πέτρος):   Είναι καταπληκτικά.
Νάντια Μπουλέ:   Έχεις στολίσει;
Ακροατής (Πέτρος):   Δεν σας άκουσα.
Νάντια Μπουλέ:   Έχεις στολίσει στο σπίτι σου;
Ακροατής (Πέτρος):   Α, έχω στολίσει, έχω στολίσει από την περασμένη Πέμπτη, 
γιατί θέλανε οι δύο μου κόρες να στολίσουν νωρίς.
Νάντια Μπουλέ:   Σωστά. Τα παιδάκια πάντα βιάζονται. Πάρα πολύ ωραία. Πάμε 
λοιπόν,  να  διεκδικήσεις  ένα  κόσμημα  από  τα  «Jools».  Είμαι  σίγουρη  ότι  θα  το 
λατρέψουν οι κόρες σου, η γυναίκα σου, σε όποια επιθυμείς τέλος πάντων να κάνεις 
το δώρο, κι ακούς...
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Ακροατής (Πέτρος):   Ναι, ναι, μου έλεγε η γυναίκα μου συνέχεια να πάρω τηλέφωνο 
και θέλω απλά να της στείλω και την καλημέρα μου. Τώρα μπορεί να με ακούει από 
το αυτοκίνητο, γιατί εγώ έλεγα σιγά μην κληρωθώ, σιγά μην κληρωθώ, αλλά τελικά...
[Χειροκροτήματα εκ μέρους της Νάντιας Μπουλέ και επιφωνήματα ενθουσιασμού]
Άρης Καβατζίκης:   Πώς τη λένε; Πώς τη λένε;
Ακροατής (Πέτρος):   Να που κληρώθηκα!
Άρης Καβατζίκης:   Πώς τη λένε;
Ακροατής (Πέτρος):   Τη λένε Σοφία. Σοφία.
Και οι δυο μαζί οι συμαπρουσιαστές:   Σοφία!
Νάντια Μπουλέ:   Σοφία, Σοφία, γυναίκα του Πέτρου, πολλά φιλιά κι από μας.
Άρης Καβατζίκης:   Λοιπόν, Πέτρο μου, πάμε! Εμείς θα ου πούμε από τρία twits, θα 
πρέπει  να  ψηφίσεις,  ποια  σ’  αρέσουνε.  Το  κόσμημα  δικό  σου  έτσι  κι  αλλιώς. 
Ξεκινάω;
Νάντια Μπουλέ:   Ναι, ναι, πάμε!
Ακροατής (Πέτρος):   Ναι, ναι, ναι. Βεβαίως.
Άρης Καβατζίκης:   Πού είσαι, ρε χαζό; Γιατί δεν απαντάς στα μηνύματά μου; Είμαι 
υπεράνω. Α, συγγνώμη, ρε υπεράνω! Σε πέρασα για την κολλητή μου. Χα! Χα! Χα! 
[ξεσπά σε γέλια]
Νάντια Μπουλέ:   Κρυάδα! 
Άρης Καβατζίκης:   Χα! Χα! Χα!
Νάντια Μπουλέ:   Έτρεξα για λίγο, αλλά δεν το πρόλαβα το λεωφορείο. Με έπιασε η 
καρδιά μου και το χαιρέτησα τρεις  φορές. Έκανα τριπλό b[u]y bus. Χα! Χα! Χα! 
[ξεσπά σε γέλια με τη σειρά της]
Άρης Καβατζίκης:   Ε, να, προχωράω. Βρήκα τρόπο...
Νάντια Μπουλέ:   Δεν σε βλέπω ενθουσιασμένο, Πέτρο μου.
Άρης  Καβατζίκης:    Άσε  τον  Πέτρο  τώρα!  Λοιπόν,  βρήκα  τρόπο  να  συνδυάζω 
γυμναστική και φαγητό. Κάνω πιλάφες. Χα! Χα! Χα! [ξεσπά εκ νέου σε γέλια]
Νάντια Μπουλέ:   Καλό ήτανε αυτό;
Ακροατής (Πέτρος):   Καλό ήτανε. Ναι, ήτανε καλό.
Νάντια Μπουλέ:   Η φέτα τυρί που γράφει στη συσκευασία ΠΟΠ βγαίνει και σε ροκ; 
Χα! Χα! Χα! [ξεσπά εκ νέου σε γέλια]
Άρης Καβατζίκης:   Τελευταίο από μένα, Πέτρο μου και θα σε αφήσουμε σε ησυχία.
Ακροατής (Πέτρος):   Ναι, ναι, ναι.
Άρης Καβατζίκης:   Τι θα βάλεις για κορφή στο δέντρο; Κανέλα. .  Χα! Χα! Χα! 
[ξεσπά εκ νέου σε γέλια]
Νάντια Μπουλέ:   Άσε με, βρε Καβατζίκη!
Άρης Καβατζίκης:   Μα δε λένε «και στην κορφή κανέλα»;
Νάντια  Μπουλέ:    Ε,  ναι,  το  λένε.  Ατιμούτσικο!  Διάβαζα το  ζώδιό  μου και  στα 
συναισθηματικά έγραφε: Δεν είδες τα επαγγελματικά από πάνω; Μου θες και έρωτες! 
Για εμάς που δεν μπορούμε να τα συνδυάσουμε όλα σε αυτήν τη ζωή.
Άρης Καβατζίκης:   [Σκασμένος στα γέλια] Πέτρο μου, λοιπόν, πρέπει να δώσεις μία 
ψήφο εμπιστοσύνης, σε παρακαλούμε για σήμερα!
Ακροατής (Πέτρος):   Ε, παιδιά, τον Άρη.
Άρης Καβατζίκης:   Σε..., Πέτρο, πραγματικά...
Νάντια Μπουλέ:   Από το πρώτο twit το είχα καταλάβει, Πέτρο.
Άρης Καβατζίκης:   Αγωνιστικούς χαιρετισμούς!
Ακροατής (Πέτρος):   Ναι, ήτανε, ήτανε, όχι, ήτανε καλά και τα τρία όμως.
Άρης Καβατζίκης:   Νάτα! Νάτα!
Ακροατής (Πέτρος):   Δεν ήτανε μόνο το πρώτο.
Άρης Καβατζίκης:   Σε ευχαριστώ. Σε ευχαριστώ.
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Νάντια Μπουλέ:   Πέτρο, σε ευχαριστούμε πάρα πολύ. Σου στέλνουμε για τη γυναίκα 
σου δώρο από τα «Jools» με πολλά φιλιά και την αγάπη μας.
Ακροατής (Πέτρος):   Ευχαριστώ. 
Άρης Καβατζίκης:   Καλά Χριστούγεννα!
Ακροατής (Πέτρος):   Ναι, καλές γιορτές, καλά Χριστούγεννα! 
Άρης Καβατζίκης:   Καλά Χριστούγεννα!
Ακροατής (Πέτρος):   Και αυτό που κάνετε με τα χριστουγεννιάτικα μας φτιάχνετε 
όλη την καθημερινότητα. Μπράβο!
Νάντια Μπουλέ:   Ευχαριστούμε. Γεια! Πολλά φιλιά!
Άρης Καβατζίκης:   Σε ευχαριστούμε, καλημέρα!
Ακροατής (Πέτρος):   Καλημέρα! Καλές γιορτές! Γεια σας!
Νάντια Μπουλέ:   Λοιπόν, για σας που θέλετε να βρείτε τα «Jools» με τα ιδιαίτερα 
σχήματα και υλικά έχετε κατά νου, ότι πραγματικά είναι ιδανική λύση και για να 
είσαστε πάντα updated, μπορείτε να κάνετε like στη σελίδα joolssilver στο facebook, 
joolssilver, ενώ θα βρείτε και νέο κατάστημα τώρα στην Ερμού 53, στο κέντρο της 
Αθήνας.
0:55:57-0:56:30
Άρης Καβατζίκης:    Και  επειδή  είμαστε  όλοι  σε μια  φάση που ψάχνουμε  ωραία 
δωράκια, θα σας πούμε ότι η Μαρί Κυριακού σε συνεργασία με το κοσμηματοπωλείο 
«ELLE AMBER» και τη Μελίνα Αναγνωστοπούλου δημιούργησαν κοσμήματα και 
γούρια,  τα  έσοδα  των  οποίων  θα  διατεθούν  εξ  ολοκλήρου  στο  ίδρυμα  «Εστία 
κοριτσιού Αθηνά», Φιλοθέη. Τα κοσμήματα αυτά έχουν αποτυπωμένη τη φιγούρα 
του αγαπημένου ήρωα των παιδιών, του Μάικ Φασολάκη, αλλά και από την καρδιά 
της εκπομπής με «Με αγάπη». Εννοείται πως είναι μια υπέροχη σειρά, πολύ προσιτή 
σε τιμές και θα τα βρείτε να πωλούνται μόνο στα καταστήματα ««ELLE AMBER»» 
στον πρώτο όροφο του GOLDEN HALL. Με αγάπη για τα παιδιά που έχουν την 
ανάγκη μας ειδικά αυτές τις μέρες.
10ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 09:00 – 10:00
0:02:25-0:02:46
Άρης  Καβατζίκης:    Αν  σκοπεύετε  σύντομα  να  αποκτήσετε  ένα  smart  phone, 
καλύτερα να διαλέξετε μια συσκευή 4G, όπως είναι το 4G smart phone LG, το G2 με 
έξυπνο πλήκτρο για την αυξομείωση του ήχου, τετραπύρηνο επεξεργαστή και μια 
υπέροχη κάμερα 13 megapixelς. Μπορείτε να το αποκτήσετε στο «ΓΕΡΜΑΝΟ» μόνο 
με 599€ και 90 λεπτά ή και φθηνότερα με σύνδεση στα προγράμματα COSMOTE 
απεριόριστα.
0:29:22-0:29:34
Νάντια Μπουλέ:   Και φυσικά οι νέες σκιές «All about shadow» από την Clinique 
είναι  εδώ.  Μπορείτε  να τις  ανακαλύψετε  μέχρι  και  το Σάββατο,  μέχρι  αύριο στα 
HONDOS CENTER στην Ομόνοια και να δοκιμάσετε από φυσικές ματ σκιές μέχρι 
εντυπωσιακές γεμάτες λάμψη.
0:55:28-0:55:56
Νάντια Μπουλέ:   Christmas of music για εσάς για τέσσερις ολόκληρες ώρες, ενώ 
κοντά  μας  είχαμε  και  τα  πολυδημητριακά  μπισκότα  Παπαδοπούλου,  γιατί  η 
διατροφική αξία του πρωινού είναι πάρα πολύ σημαντική και έχουν εξασφαλίσει, ότι 
τα διαθέτουν όλα, ό,τι χρειάζεται ο οργανισμός, για να ξεκινήσει καλά την ημέρα και 
συμπληρώνει τη διατροφή μας με τα απαραίτητα θρεπτικά συστατικά. Σιτάρι ολικής 
άλεσης, σίκαλη, βρώμη και κριθάρι έχουν ενωθεί με πλούσια φρούτα, απολαυστική 
σοκολάτα και μυρωδάτο κακάο. Εσείς απλά διαλέγετε και παίρνετε τη γεύση που σας 
ταιριάζει καλύτερα.
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11ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 10:00 – 11:00
0:29:15-0:29:37
Μικαέλα Θεοφίλου:   ...Και θέλω να σας πω, ότι για να προλάβετε το κρύωμα από το 
κρύο που έτσι καραδοκεί μέχρι 13 βαθμούς, θέλω θα σας πω σήμερα, δεν έχετε παρά 
να ενισχύσετε την άμυνα του οργανισμού σας απέναντι σε ιώσεις και κρυολογήματα 
με βιταμίνη C και εχινάκεια LANES μόνο από 3€ και 90 λεπτά. Για να νιώθουμε 
καλά κάθε μέρα!
0:29:37-0:29:58
Μικαέλα Θεοφίλου:   Εμείς επιστρέφουμε στον Easy 97,2 με τις «Pussy Cat Dolls» 
και το «Santa Baby» και αν νιώθετε, ότι αυτό μπορεί να είναι το Easy, το «Song of 
the  day»,  δεν  έχετε  παρά  να  στείλετε  μήνυμα  στο  easy,  κενό,  ονοματεπώνυμο, 
αποστολή στο 54991.
[Σημειώνεται  ότι  δεν  αναφέρεται  η  χρέωση  του  sms,  στην  αποστολή  του  οποίου 
προτρέπονται οι ακροατές για συμμετοχή στο διαγωνισμό της εκπομπής για το «Song 
of the day» .]
0:33:26-0:34:05
Εκφωνητής (Άη Βασίλης):    Χο! Χο! Χο! Έλα, βρε παιδάκι μου!  Κάτσε εδώ, να 
βγάλω μια φωτογραφία! Βοηθέ μου, πιάσε τη γκλίτσα! Χο! Χο! Χο! Περνάμε τέλεια 
εδώ στο χωριό, στη Λακωνία.
Εκφωνητής:    Άλλο  Λακωνία  και  άλλο  Λαπωνία,  γιατί  ο  Άη  Βασίλης  από  το 
Ροβανιέμι  έρχεται  για  πρώτη φορά στην Αθήνα και  μόνο  στο  «SANTA CLAUS 
KINGDOM»  στο  M.E.C.  Παιανίας  30  Νοεμβρίου  και  1η  Δεκεμβρίου.  Στο 
μεγαλύτερο χριστουγεννιάτικο πάρκο με την πρώτη τεράστια πίστα σκι αρχαρίων και 
με  τσουλήθρες,  snowboard,  καρουσέλ,  παγοδρόμιο,  εστιατόρια,  παιδότοπους, 
θεατρικές παραστάσεις και πολλά άλλα! «SANTA CLAUS KINGDOM» στο M.E.C. 
Παιανίας! Αυτές τις γιορτές ό,τι ευχήθηκες θα γίνει.
Έτερος εκφωνητής:   Με την υποστήριξη του Easy 97,2.
0:34:31-0:35:10
Μαρία  Παμπουκίδη:    Η  επιστήμη  των  γονιδίων  και  των  βλαστοκυττάρων  στην 
υπηρεσία  της  ομορφιάς  σας.  Οι  αντιρυτιδικές  κρέμες  ημέρας  και  νύχτας  με 
συσφιγκτική  και  επανορθωτική  δράση  της  «Frezyderm»  έχουν  εντυπωσιακά 
αποτελέσματα  και  τα  Χριστούγεννα  θα  σας  βρουν  με  πιο  φρέσκο  και  νεανικό 
πρόσωπο.  Η  anti-wrinkle  rich  day  cream  μειώνει  τις  ρυτίδες,  συσφίγγει  και 
προστατεύει από την ήλιο, ενώ η anti-wrinkle rich night cream διεγείρει την ορμόνη 
νεότητας  για  την  παραγωγή  κολλαγόνου.  Έτσι,  έχετε  βελτιωμένο  περίγραμμα, 
ομοιόμορφη επιδερμίδα, λαμπερή και φρέσκια όψη. Η κρέμες ημέρας και νύχτας anti-
wrinkle rich της «Frezyderm» είναι το απόλυτο δώρο ομορφιάς για τα Χριστούγεννα 
που θα βρείτε στα φαρμακεία.
0:35:15-0:36:20
Μικαέλα Θεοφίλου:   Γεια σας κι από μένα. Είναι το «Άκου, τι συμβαίνει!» με τη 
Μικαέλα Θεοφίλου στον Easy 97,2. Αυτό το Σάββατο 30 Νοεμβρίου έχω πρόγραμμα, 
χριστουγεννιάτικο  πρόγραμμα.  Ανοίγει  τις  πύλες  του  το  «SANTA  CLAUS 
KINGDOM» στο M.E.C. Παιανίας. Το μεγαλύτερο πάρκο διασκέδασης στην Ελλάδα 
σε έναν τεράστιο εσωτερικό χώρο 13.000 τετραγωνικών μέτρων, ανεπηρέαστο από 
τις κλιματολογικές συνθήκες, συνδυάζει τη χριστουγεννιάτικη ατμόσφαιρα με πολλά 
παιχνίδια δράσης  και χειμερινά σπορ, αλλά και δημιουργικά εργαστήρια, παιδικές 
παραστάσεις και βέβαια τον αυθεντικό Άη Βασίλη, που έρχεται από το Ροβανιέμι! 
Όλα αυτά μέχρι τις  2 Ιανουαρίου στο M.E.C. Παιανίας.  Κι άλλο γιορτινό νέο! Ο 
Σύλλογος  «Φίλων  κτήματος  Τατοΐου»  ξεκινάει  το  θεσμό  των  ετήσιων 
χριστουγεννιάτικων  συναυλιών  με  στόχο την ενίσχυση του έργου του στο  πρώην 
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βασιλικό  κτήμα  Τατοΐου.  Η  πρώτη  από  αυτές  τις  συναυλίες  είναι  το 
χριστουγεννιάτικο γκαλά όπερας, που θα λάβει χώρα αυτήν τη Δευτέρα 2 Δεκεμβρίου 
στις  8:30  στο  ιστορικό  κτίριο  του φιλολογικού  Συλλόγου  «Παρνασσού».  Είμαι  η 
Μικαέλα Θεοφίλου και αυτό ήταν το «Άκου, τι συμβαίνει!».
0:46:03-0:46:30
Μικαέλα Θεοφίλου:   Κι επειδή τα Χριστούγεννα-να σας πω κάτι- δεν είναι πολύ 
μακριά, πολύ κοντά είναι και σεις θέλετε να κάνετε μια δίαιτα, γιατί την περίοδο των 
γιορτών όλο και  κάτι  θα φάμε,  χρειάζεστε  κάτι  ελαφρύ και  υγιεινό  και  γρήγορο. 
Πιλάφι  με  μανιτάρια  «AGRINO BISTROT»,  έτοιμο  σε  δέκα  λεπτά  απλά  με  την 
προσθήκη νερού! Θα ‘χετε έτοιμο ένα ελαφρύ και θρεπτικό γεύμα και ό,τι μείνει, θα 
το παίρνετε και στη δουλειά, αν μείνει δηλαδή. Με το «AGRINO BISTROT» κάθε 
στιγμή είναι γιορτή.
12ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 11:00 – 12:00
0:05:42-0:05:57
Μικαέλα Θεοφίλου:   Και γιατί δεν κάνετε μια βόλτα μέχρι αύριο 30 Νοεμβρίου στα 
HONDOS CENTER στην Ομόνοια, όπου η Clinique μας προσκαλεί σε μια γιορτή 
γεμάτη νέα χρώματα και εκπλήξεις. Να γνωρίσουμε λοιπόν τις νέες σκιές, κορίτσια, 
ματιών «All about shadows» και να ανανεώσουμε το look μας εύκολα και γρήγορα.
0:31:17-0:31:34
Μικαέλα Θεοφίλου:   Και θέλω να σας πω, ότι αν πραγματικά δεν προλαβαίνετε να 
φροντίσετε τη διατροφή σας,  όπως θα θέλατε,  αν αισθάνεστε κόπωση και ατονία, 
αλλάξτε την καθημερινότητά σας και νιώστε κάθε μέρα καλά με LANES. Με μία 
πλήρη σειρά πολυβιταμινών και βιταμινών θα βρείτε αυτή που σας ταιριάζει σε πολύ-
πολύ προσιτές τιμές.
0:42:17-0:42:51
Μικαέλα Θεοφίλου:    Και είναι Παρασκευή σήμερα, παιδιά και όλα τα πράγματα 
είναι εντελώς διαφορετικά από ό,τι τις καθημερινές, τις υπόλοιπες καθημερινές. Γιατί 
λοιπόν, να μην το γιορτάσετε με ένα υπέροχο ριζότο με σαφράν από κρόκο Κοζάνης 
με προστατευόμενη ονομασία προέλευσης «AGRINO BISTROT». Θα το φτιάξετε 
μόλις σε 14 λεπτά και βεβαίως θα προσθέσετε νερό, θα το φτιάξετε σε 14 λεπτά, 
λαχταριστό και κρεμώδες. Θα το λατρέψουνε οι φίλοι σας και η παρέα σας. Και να 
σας πω και  μια γαστρονομική συμβουλή;  Στο τέλος  μπορείτε να βάλετε και  μισό 
κουταλάκι μέλι. Πραγματικά υπέροχο!
0:47:03-0:47:42
Εκφωνητής (Άη Βασίλης):    Χο! Χο! Χο! Έλα, βρε παιδάκι μου!  Κάτσε εδώ, να 
βγάλω μια φωτογραφία! Βοηθέ μου, πιάσε τη γκλίτσα! Χο! Χο! Χο! Περνάμε τέλεια 
εδώ στο χωριό, στη Λακωνία.
Εκφωνητής:    Άλλο  Λακωνία  και  άλλο  Λαπωνία,  γιατί  ο  Άη  Βασίλης  από  το 
Ροβανιέμι  έρχεται  για  πρώτη φορά στην Αθήνα και  μόνο  στο  «SANTA CLAUS 
KINGDOM»  στο  M.E.C.  Παιανίας  30  Νοεμβρίου  και  1η  Δεκεμβρίου.  Στο 
μεγαλύτερο χριστουγεννιάτικο πάρκο με την πρώτη τεράστια πίστα σκι αρχαρίων και 
με  τσουλήθρες,  snowboard,  καρουσέλ,  παγοδρόμιο,  εστιατόρια,  παιδότοπους, 
θεατρικές παραστάσεις και πολλά άλλα! «SANTA CLAUS KINGDOM» στο M.E.C. 
Παιανίας! Αυτές τις γιορτές ό,τι ευχήθηκες θα γίνει.
Έτερος εκφωνητής:   Με την υποστήριξη του Easy 97,2.
0:27:23-0:27:46
Μικαέλα Θεοφίλου:    Κατά τα άλλα μπείτε στο www.laneshealth.gr,  μπείτε,  δείτε 
κάποια  πολύ  ενδιαφέροντα  άρθρα  από  πολύ  γνωστή  διαιτολόγο!  Επίσης  πάρτε 
συμβουλές  από  τους  ειδικούς  και  απαντήστε  στο  ειδικό  ερωτηματολόγιο  της 
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«laneshealth»  το  «my  lanes»  και  ανακαλύψτε  τα  προϊόντα  «Lanes»  που  σας 
ταιριάζουν με βάση τις προσωπικές ανάγκες και συνήθειές σας.
0:29:47-0:30:26
Εκφωνητής (Άη Βασίλης):    Χο! Χο! Χο! Έλα, βρε παιδάκι μου!  Κάτσε εδώ, να 
βγάλω μια φωτογραφία! Βοηθέ μου, πιάσε τη γκλίτσα! Χο! Χο! Χο! Περνάμε τέλεια 
εδώ στο χωριό, στη Λακωνία.
Εκφωνητής:    Άλλο  Λακωνία  και  άλλο  Λαπωνία,  γιατί  ο  Άη  Βασίλης  από  το 
Ροβανιέμι  έρχεται  για  πρώτη φορά στην Αθήνα και  μόνο  στο  «SANTA CLAUS 
KINGDOM»  στο  M.E.C.  Παιανίας  30  Νοεμβρίου  και  1η  Δεκεμβρίου.  Στο 
μεγαλύτερο χριστουγεννιάτικο πάρκο με την πρώτη τεράστια πίστα σκι αρχαρίων και 
με  τσουλήθρες,  snowboard,  καρουσέλ,  παγοδρόμιο,  εστιατόρια,  παιδότοπους, 
θεατρικές παραστάσεις και πολλά άλλα! «SANTA CLAUS KINGDOM» στο M.E.C. 
Παιανίας! Αυτές τις γιορτές ό,τι ευχήθηκες θα γίνει.
Έτερος εκφωνητής:   Με την υποστήριξη του Easy 97,2.
0:33:08-0:33:53
Μαρία Παμπουκίδη:   Τι θα λέγατε για ένα λίφτινγκ λίγο πριν τις γιορτές; Ξεχάστε τις 
επεμβατικές μεθόδους! Ο ορός .άμεσης σύσφιγξης «Instant lifting» της «Frezyderm» 
είναι  αρκετός,  καθώς  έχει  εντυπωσιάσει  όσους  τον  έχουν  δοκιμάσει.  Άμεσο 
αποτέλεσμα λίφτινγκ και αψεγάδιαστο φυσικό δέρμα μέσα σε πέντε λεπτά χάρη σε 
μια  εντυπωσιακή  αίσθηση τάσης  που  δημιουργεί  στο  πρόσωπο αμέσως  μετά  την 
εφαρμογή. Ένα βιοπολυμερές θαλάσσιας προέλευσης είναι το μεγάλο μυστικό του 
«Instant lifting», που απλώνεται σαν μία αόρατη μάσκα σύσφιγξης, ενώ παράλληλα 
ενυδατώνει, μειώνει κάθε σχηματισμένη ρυτίδα και χαρίζει λάμψη. Ο ορός «Instant 
lifting» είναι το ιδανικότερο δώρο ομορφιάς για σας και τους αγαπημένους σας αυτά 
τα Χριστούγεννα. Ξεχάστε τα επεμβατικά, επώδυνα λίφτινγκ και αναζητήστε τον ορό 
«Instant lifting» της «Frezyderm» στα φαρμακεία.
0:43:09-0:43:46
Μικαέλα Θεοφίλου:   Και επειδή τα Χριστούγεννα είναι πάρα πολύ κοντά και θέλετε,  
αν θέλετε να κάνετε ένα δώρο με πραγματική αξία, τότε πρέπει να εμπιστευτείτε τα 
κοσμήματα  και  τα  γούρια  που  δημιούργησαν  η  Μαρία,  η  Μαρί  Κυριακού  σε 
συνεργασία  με  το  κοσμηματοπωλείο  «ELLE  AMBER»  και  τη  Μελίνα 
Αναγνωστοπούλου,  τα έσοδα των οποίων θα διατεθούν εξ ολοκλήρου στο ίδρυμα 
«Εστία  κοριτσιού  Αθηνά»  στη  Φιλοθέη.  Τα  κοσμήματα  έχουν  αποτυπωμένη  τη 
φιγούρα του αγαπημένου ήρωα των παιδιών, του Μάικ του Φασολάκη, αλλά και την 
καρδιά  της  εκπομπής  «Με  αγάπη».  Τα  κοσμήματα  επίσης  πωλούνται,  για  όσους 
ενδιαφέρονται, μόνο στο κατάστημα του «ELLE AMBER» στον πρώτο όροφο του 
Golden Hall, με αγάπη για τα παιδιά που έχουν ανάγκη.
14ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 13:00 – 14:00
0:31:09-0:31:46
Κώστας  Σιτόπουλος:    Και  έχω  μία  μοναδική  αυτόματη  μηχανή  ροφημάτων 
«TASSIMO» εδώ πέρα. Δεν το συζητώ. Αν θέλετε να τη διεκδικήσετε εύκολα είναι 
τα πράγματα. Στείλτε απλά ένα sms Α1, κενό και το όνομά σας.! Βεβαίως αποστολή 
στο 54747- το λέμε άλλη μία- Α1, κενό, το ονοματάκι σας, αποστολή στο 54747. 
Μην ξεχνάτε με το «TASSIMO» δεν θα ξέρετε, τι να πρωτοδιαλέξετε. Περισσότερα 
από  30  ζεστά  ή  παγωμένα  ροφήματα,  όπως  espresso,  cappuccino,  freddo,  καφέ 
φίλτρου, σοκολάτα, τσάι από 10 αγαπημένες μάρκες όπως Jacobs, Lacta, Παυλίδης, 
Twinning ή TASSIMO. Η μόνη πλήρως αυτόματη μηχανή ροφημάτων χάρη στην 
έξυπνη  λειτουργία  Barcode.  «TASSIMO»  λοιπόν  και  αφήστε  όλες  τις  επιλογές 
ανοιχτές!
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[Σημειώνεται  ότι  δεν  αναφέρεται  η  χρέωση  του  sms,  στην  αποστολή  του  οποίου 
προτρέπονται οι ακροατές προκειμένου να κερδίσουν το δώρο της εκπομπής.]
15ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 14:00 – 15:00
0:07:35-0:07:45
Κώστας Σιτόπουλος:   Αλήθεια, το ξέρετε, ότι υπάρχουν βιταμίνες 100% μόνο από 
φυτικά συστατικά; Πολυβιταμίνη Α to Z της «Health Aid». Με μία την ημέρα το 
γιατρό τον κάνεις πέρα.
0:29:40-0:30:22
Κώστας  Σιτόπουλος:    Και  έχω  πάντα  εδώ  μία  μοναδική  αυτόματη  μηχανή 
ροφημάτων, δίνω μία κάθε μέρα. Το μόνο που έχετε να κάνετε «TASSIMO» εσείς 
εύκολο –ξέρετε πια τι πρέπει να κάνετε- να στείλετε sms Α1, κενό και το όνομά σας 
βέβαια,  αποστολή  στο  54747.  Το  λέμε  άλλη  μία,  Α1,  κενό,  το  ονοματάκι  σας, 
αποστολή  στο  54747.  Διεκδικείτε  μία  μοναδική  αυτόματη  μηχανή  ροφημάτων 
«TASSIMO». Μην ξεχνάτε, ότι με το «TASSIMO» θα ανακαλύψετε ένα νέο κόσμο 
απόλαυσης.  Περισσότερα  από  30  ζεστά  ή  παγωμένα  ροφήματα,  όπως  καλή  ώρα 
espresso, cappuccino, freddo, καφέ φίλτρου, σοκολάτα, τσάι, μιναδική ποικιλία από 
10 αγαπημένες μάρκες όπως Jacobs, Lacta, Παυλίδης, Twinnings και όλα αυτά με το 
πάτημα ενός  κουμπιού μόνο από τη μοναδική  μηχανή ροφημάτων με  την έξυπνη 
λειτουργία Barcode. «TASSIMO» λοιπόν και αφήστε όλες τις επιλογές ανοιχτές!
[Σημειώνεται  ότι  δεν  αναφέρεται  η  χρέωση  του  sms,  στην  αποστολή  του  οποίου 
προτρέπονται οι ακροατές προκειμένου να κερδίσουν το δώρο της εκπομπής.]
0:32:02-0:32:41
Εκφωνητής (Άη Βασίλης):    Χο! Χο! Χο! Έλα, βρε παιδάκι μου!  Κάτσε εδώ, να 
βγάλω μια φωτογραφία! Βοηθέ μου, πιάσε τη γκλίτσα! Χο! Χο! Χο! Περνάμε τέλεια 
εδώ στο χωριό, στη Λακωνία.
Εκφωνητής:    Άλλο  Λακωνία  και  άλλο  Λαπωνία,  γιατί  ο  Άη  Βασίλης  από  το 
Ροβανιέμι  έρχεται  για  πρώτη φορά στην Αθήνα και  μόνο  στο  «SANTA CLAUS 
KINGDOM»  στο  M.E.C.  Παιανίας  30  Νοεμβρίου  και  1η  Δεκεμβρίου.  Στο 
μεγαλύτερο χριστουγεννιάτικο πάρκο με την πρώτη τεράστια πίστα σκι αρχαρίων και 
με  τσουλήθρες,  snowboard,  καρουσέλ,  παγοδρόμιο,  εστιατόρια,  παιδότοπους, 
θεατρικές παραστάσεις και πολλά άλλα! «SANTA CLAUS KINGDOM» στο M.E.C. 
Παιανίας! Αυτές τις γιορτές ό,τι ευχήθηκες θα γίνει.
Έτερος εκφωνητής:   Με την υποστήριξη του Easy 97,2.
0:44:43-0:45:15
Κώστας  Σιτόπουλος:    Και  για  σας  που  θέλετε  να  δείτε  ομολογουμένως  ένα 
ξεχωριστό αγαπημένο μιούζικαλ του Μπρόντγουεϊ, το «Άννι», έχω έκπληξη κάτι εδώ, 
έχω – έπεσαν στα χέρια μου που λένε- πέντε διπλές προσκλήσεις οέο! Λοιπόν, πέντε 
διπλές προσκλήσεις για σας που θα στείλετε ένα sms 972, κενό και το ονοματάκι σας 
στο  54747.  Για  να  διεκδικήσετε  μία  από  τις  διπλές  προσκλήσεις  λοιπόν  για  το 
αγαπημένο μιούζικαλ του Μπρόντγουεϊ, το «Άννι», που έχει σπάσει όλα τα ρεκόρ και 
παίζεται  στο  θέατρο  Κέντρο  Πολιτισμού  «Ελληνικός  Κόσμος».  972,  κενό  και  το 
όνομά σας στο 54747.
[Σημειώνεται  ότι  δεν  αναφέρεται  η  χρέωση  του  sms,  στην  αποστολή  του  οποίου 
προτρέπονται οι ακροατές προκειμένου να κερδίσουν το δώρο της εκπομπής.]
0:57:27-0:57:44
Κώστας Σιτόπουλος:   Και μην ξεχαστείτε! Έχετε μια ξεχωριστή ευκαιρία να δείτε 
τον αυθεντικό Άη Βασίλη, ο οποίος παρακαλώ έρχεται από το Ροβιανέμι. Και πού θα 
βρίσκεται; Θα βρίσκεται στο M.E.C. Παιανίας στο «SANTA CLAUS KINGDOM», 
το  μεγαλύτερο  χριστουγεννιάτικο  πάρκο,  φυσικά  για  όλες  τις  ηλικίες  από  30 
Νοεμβρίου έως  2 Ιανουαρίου 2014. Αξίζει τον κόπο!
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16ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 15:00 – 16:00
0:31:45-0:32:34
Κώστας Σιτόπουλος:   Και είναι γεγονός, ότι για να είναι αυτά τα Χριστούγεννα τα 
καλύτερα Χριστούγεννα για όλους, μπορούμε να κάνουμε κάτι για αυτό. Μπορούμε 
να υποστηρίξουμε την προσπάθεια της Μαρί Κυριακού, η οποία σε συνεργασία με το 
κοσμηματοπωλείο «ELLE AMBER» και τη Μελίνα Αναγνωστοπούλου δημιούργησε 
κοσμήματα και γούρια, τα έσοδα των οποίων θα διατεθούν εξ ολοκλήρου στο ίδρυμα 
«Εστία  κοριτσιού  Αθηνά»,  Φιλοθέη.  Τα κοσμήματα,  βραχιόλια,  κολιέ  και  γούρια 
έχουν αποτυπωμένη τη φιγούρα του αγαπημένου ήρωα των παιδιών, του Μάικ του 
Φασολάκη, αλλά και την καρδιά της εκπομπής «Με αγάπη». Ουσιαστικά πρόκειται 
για; Μια σειρά ιδιαίτερη που καλύπτει τις ανάγκες μικρών και μεγάλων και σε πολύ 
προσιτή τιμή, ώστε να δώσει τη δυνατότητα στον καθένα από εμάς μαζί με το δώρο 
για τα αγαπημένα μας πρόσωπα να στηρίξουμε ένα ίδρυμα που κινδυνεύει δυστυχώς 
να κλείσει. Τα κοσμήματα πωλούνται μόνο στο κατάστημα «ELLE AMBER» που θα 
το βρείτε πολύ εύκολα στον πρώτο όροφο εδώ στο GOLDEN HALL στη λεωφόρο 
Κηφισίας. Με αγάπη για τα παιδιά που έχουν βεβαίως την ανάγκη μας!
0:46:49-0:47:21
Κώστας Σιτόπουλος:    Και τι  άλλο έχω; Έχω επίσης και  μια μοναδική αυτόματη 
μηχανή  ροφημάτων  «TASSIMO».  Δίνουμε  μία  κάθε  μέρα  παρακαλώ,  αρκεί  να 
στείλετε μήνυμα sms Α1, κενό και το όνομά σας, αποστολή στο 54747. Το λέμε πάλι, 
Α1, κενό και το όνομά σας, αποστολή στο 54747. Το «TASSIMO» είναι η μοναδική 
αυτόματη μηχανή ροφημάτων, που ικανοποιεί όλες σας τις επιθυμίες με το πάτημα 
βεβαίως ενός κουμπιού. Απολαύστε τη μεγαλύτερη ποικιλία με περισσότερα από 30 
ζεστά  ή  παγωμένα  ροφήματα,  σερβιρισμένα  τέλεια  από  10  γνωστές  αγαπημένες 
μάρκες  όπως  Jacobs,  Lacta,  Παυλίδης  και  Twinnings.  «TASSIMO»  λοιπόν  και 
αφήστε όλες τις επιλογές ανοιχτές!
17ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 16:00 – 17:00
0:03:19-0:03:31
Ζωή Κρονάκη:   Μείνετε συντονισμένοι, γιατί σε λίγο θα παίξει και το soft Christmas 
τραγούδι,  το  οποίο  αφορά  το  «Easy  living»  και  βέβαια  θα  πρέπει  έτσι  να  έχετε 
τεταμένη  την  προσοχή  σας  και  να  στείλετε  sms.  Καλή  επιτυχία  σε  όλους  τους 
συμμετέχοντες!
[Σημειώνεται  ότι  δεν  αναφέρεται  η  χρέωση  του  sms,  στην  αποστολή  του  οποίου 
προτρέπονται  οι  ακροατές  προκειμένου  να  συμμετάσχουν  στο  διαγωνισμό  της 
εκπομπής «Easy living».]
0:30:06-0:30:35
Ζωή Κρονάκη:   Και μαζί μου τα καταστήματα υποδημάτων «Σαγιάκος». Λοιπόν, 
μιας  και  έτσι  ο  καιρός  το  επιβάλλει,  υπάρχει  για  σας  μία  δωροεπιταγή  για  τις 
χριστουγεννιάτικες  αγορές  σας  από τα καταστήματα «Σαγιάκος» αξίας  100 ευρώ. 
Πώς  μπορείτε  να  την  αποκτήσετε;  Μπαίνετε  στη  σελίδα  μας  στο  facebook: 
sagiakos.gr,  κάνετε  like,  δίνετε  τα  στοιχεία  σας  και  αυτομάτως  μπαίνετε  στην 
κλήρωση.  Ένας  τυχερός  λοιπόν  κερδίζει  μία  δωροεπιταγή  των  100  ευρώ,  για  να 
επιλέξει ανάμεσα σε επώνυμα ανδρικά, γυναικεία, παιδικά παπούτσια και αξεσουάρ.
0:33:03-0:33:48
Μαρία Παμπουκίδη:   Τι θα λέγατε για ένα λίφτινγκ λίγο πριν τις γιορτές; Ξεχάστε τις 
επεμβατικές μεθόδους! Ο ορός .άμεσης σύσφιγξης «Instant lifting» της «Frezyderm» 
είναι  αρκετός,  καθώς  έχει  εντυπωσιάσει  όσους  τον  έχουν  δοκιμάσει.  Άμεσο 
αποτέλεσμα λίφτινγκ και αψεγάδιαστο φυσικό δέρμα μέσα σε πέντε λεπτά χάρη σε 
μια  εντυπωσιακή  αίσθηση τάσης  που  δημιουργεί  στο  πρόσωπο αμέσως  μετά  την 
εφαρμογή. Ένα βιοπολυμερές θαλάσσιας προέλευσης είναι το μεγάλο μυστικό του 
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«Instant lifting», που απλώνεται σαν μία αόρατη μάσκα σύσφιγξης, ενώ παράλληλα 
ενυδατώνει, μειώνει κάθε σχηματισμένη ρυτίδα και χαρίζει λάμψη. Ο ορός «Instant 
lifting» είναι το ιδανικότερο δώρο ομορφιάς για σας και τους αγαπημένους σας αυτά 
τα Χριστούγεννα. Ξεχάστε τα επεμβατικά, επώδυνα λίφτινγκ και αναζητήστε τον ορό 
«Instant lifting» της «Frezyderm» στα φαρμακεία.
0:35:56-0:37:01
Μικαέλα Θεοφίλου:   Γεια σας κι από μένα. Είναι το «Άκου, τι συμβαίνει!» με τη 
Μικαέλα Θεοφίλου στον Easy 97,2. Αυτό το Σάββατο 30 Νοεμβρίου έχω πρόγραμμα, 
χριστουγεννιάτικο  πρόγραμμα.  Ανοίγει  τις  πύλες  του  το  «SANTA  CLAUS 
KINGDOM» στο M.E.C. Παιανίας. Το μεγαλύτερο πάρκο διασκέδασης στην Ελλάδα 
σε έναν τεράστιο εσωτερικό χώρο 13.000 τετραγωνικών μέτρων, ανεπηρέαστο από 
τις κλιματολογικές συνθήκες, συνδυάζει τη χριστουγεννιάτικη ατμόσφαιρα με πολλά 
παιχνίδια δράσης  και χειμερινά σπορ, αλλά και δημιουργικά εργαστήρια, παιδικές 
παραστάσεις και βέβαια τον αυθεντικό Άη Βασίλη, που έρχεται από το Ροβανιέμι! 
Όλα αυτά μέχρι τις  2 Ιανουαρίου στο M.E.C. Παιανίας.  Κι άλλο γιορτινό νέο! Ο 
Σύλλογος  «Φίλων  κτήματος  Τατοΐου»  ξεκινάει  το  θεσμό  των  ετήσιων 
χριστουγεννιάτικων  συναυλιών  με  στόχο την ενίσχυση του έργου του στο  πρώην 
βασιλικό  κτήμα  Τατοΐου.  Η  πρώτη  από  αυτές  τις  συναυλίες  είναι  το 
χριστουγεννιάτικο γκαλά όπερας, που θα λάβει χώρα αυτήν τη Δευτέρα 2 Δεκεμβρίου 
στις  8:30  στο  ιστορικό  κτίριο  του φιλολογικού  Συλλόγου  «Παρνασσού».  Είμαι  η 
Μικαέλα Θεοφίλου και αυτό ήταν το «Άκου, τι συμβαίνει!».
0:47:08-0:47:38
Ζωή Κρονάκη:   Το «Easy living» συνεχίζεται, Δεν έχετε πάρα πολύ καιρό, δεν έχετε 
πολύ  χρόνο  ακόμη,  να  στείλετε  μήνυμα.  Έχει  παίξει  το  τραγούδι.  972,  κενό, 
ονοματεπώνυμο  και  αποστολή  στο  54747,  για  να  μπείτε  για  την  κλήρωση.  Ένας 
σούπερ-τυχερός, μια σούπερ-τυχερή θα κερδίσει για το 2014 μια «Easy living» ζωή 
με πολλά προνόμια και πάνω απ’ όλα εντελώς δωρεάν σε πάρα πολλές κατηγορίες!  
Α, φαγητό, σουπερμάρκετ, βενζίνες, κομμωτήρια, ιατρικές εξετάσεις και τα λοιπά και 
τα λοιπά.
[Σημειώνεται  ότι  δεν  αναφέρεται  η  χρέωση  του  sms,  στην  αποστολή  του  οποίου 
προτρέπονται  οι  ακροατές  προκειμένου  να  συμμετάσχουν  στο  διαγωνισμό  της 
εκπομπής «Easy living».]
18ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 17:00 – 18:00
0:31:21-0:32:02
Ζωή  Κρονάκη:    Αγόρια  και  κορίτσια,  ετοιμαστείτε  για  τρελό  shopping  στα 
καταστήματα υποδημάτων «Σαγιάκος»! Εκεί μπορείτε να βρείτε τα καλύτερα brands 
σε γυναικεία, ανδρικά ή παιδικά παπούτσια και αξεσουάρ και επειδή έτσι περνάν και 
οι μέρες, τι θα λέγατε, αν κερδίζατε μια δωροεπιταγή 100 ευρώ από τα καταστήματα 
υποδημάτων «Σαγιάκος»; Το μόνο που έχετε να κάνετε είναι να μπείτε στο facebook 
στη σελίδα sagiakos.gr, εκεί κάνετε like, δίνετε τα στοιχεία σας, αυτομάτως μπαίνετε 
στην κλήρωση και ένας τυχερός κερδίζει μία δωροεπιταγή 100 ευρώ. Μην ξεχνάτε 
και τις σούπερ προσφορές της Τετάρτης! Κάθε Τετάρτη στη σελίδα του στο facebook 
: sagiakos.gr , υπάρχει λοιπόν αυτό που λέμε smart shopping, η μεγάλη προσφορά.
0:45:080-0:45:22
Ζωή Κρονάκη:   Και μία γιορτή γεμάτη νέα χρώματα μόλις ξεκίνησε. Μια ... παλέτα 
χρωμάτων που κάνει τη διαφορά! Νέες σκιές  ματιών «All about shadow» από την 
Clinique. Ανακαλύψτε τες μέχρι το Σάββατο 30 Νοεμβρίου στα HONDOS CENTER 
Ομόνοιας! Σας περιμένουμε!
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0:53:35-0:53:50
Ζωή Κρονάκη:   Και φέτος τα Χριστούγεννα και την Πρωτοχρονιά ταξιδέψτε στην 
Ευρώπη και σε ολόκληρο τον κόσμο με το «TRAVEL IDEAS»! Εκπληκτικές τιμές 
και ποιότητα! Δείτε όλες τις προσφορές στο www.travelideas.gr ή τηλεφωνήστε στο 
2103610222.
19ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 18:00 – 19:00
0:31:31-0:32:10
Μαρία  Παμπουκίδη:    Η  επιστήμη  των  γονιδίων  και  των  βλαστοκυττάρων  στην 
υπηρεσία  της  ομορφιάς  σας.  Οι  αντιρυτιδικές  κρέμες  ημέρας  και  νύχτας  με 
συσφιγκτική  και  επανορθωτική  δράση  της  «Frezyderm»  έχουν  εντυπωσιακά 
αποτελέσματα  και  τα  Χριστούγεννα  θα  σας  βρουν  με  πιο  φρέσκο  και  νεανικό 
πρόσωπο.  Η  anti-wrinkle  rich  day  cream  μειώνει  τις  ρυτίδες,  συσφίγγει  και 
προστατεύει από την ήλιο, ενώ η anti-wrinkle rich night cream διεγείρει την ορμόνη 
νεότητας  για  την  παραγωγή  κολλαγόνου.  Έτσι,  έχετε  βελτιωμένο  περίγραμμα, 
ομοιόμορφη επιδερμίδα, λαμπερή και φρέσκια όψη. Η κρέμες ημέρας και νύχτας anti-
wrinkle rich της «Frezyderm» είναι το απόλυτο δώρο ομορφιάς για τα Χριστούγεννα 
που θα βρείτε στα φαρμακεία.
0:42:07-0:42:44
Ζωή Κρονάκη:   Και να μια πάρα πολύ ωραία παράσταση, την οποία δεν πρέπει να 
χάσετε, θεατρική παράσταση για παιδιά από τη «Frezyderm». Η «Frezyderm» λοιπόν, 
που  χρόνια  φροντίζει  τα  παιδιά,  εγκαινιάζει  μια  νέα  εποχή  και  παρουσιάζει  μια 
θεατρική  παράσταση  που  δημιούργησε  αποκλειστικά  για  τους  μικρούς  φίλους  με 
ελεύθερη είσοδο. Οι ήρωες της «Frezyland», μιας χώρας μαγικής. Το Σάββατο από 
τις  7  Δεκεμβρίου  και  κάθε  Σάββατο  ως  τις  18  Ιανουαρίου  στις  11:30  το  πρωί. 
Νομίζω, ότι είναι μια υπέροχη παράσταση, η είσοδος είναι ελεύθερη. Δεν πρέπει να 
τη χάσετε με τίποτα! Στο πολιτιστικό κέντρο «Ακαδήμεια» που βρίσκεται στην, στο 
κέντρο της Αθήνας, Ακαδημία Πλάτωνος.
20ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 19:00 – 20:00
0:31:39-0:32:07
Πόπη  Δομάζου:    Λοιπόν,  κι  αν  θέλετε  να  ταξιδέψετε  σε  μία  χώρα  μαγική,  η 
«Frezyderm» παρουσιάζει  μια  φανταστική  θεατρική  παράσταση μόνο για μικρούς 
φίλους και με ελεύθερη είσοδο στο θέατρο «Ακαδήμεια». Αυτό γίνεται κάθε Σάββατο 
από τις 7 Δεκεμβρίου μέχρι και 18 Ιανουαρίου στις  11:30 το πρωί. Και επειδή η 
είσοδος  είναι  ελεύθερη,  πρέπει  να  δηλώσετε  συμμετοχή,  γιατί  οι  θέσεις  είναι 
περιορισμένες. Μπείτε στο site www.frezyderm.gr ή στο facebook για περισσότερες 
λεπτομέρειες!
20ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 20:00 – 21:00
0:34:20-0:35:00
Πόπη Δομάζου:   Και σας έχω τώρα μία καταπληκτική χριστουγεννιάτικη ιδέα, για να 
κάνουμε  δώρο  σε  φίλους  μας.  Η  Μαρί  Κυριακού  σε  συνεργασία  με  το 
κοσμηματοπωλείο  «ELLE  AMBER»  και  τη  Μελίνα  Αναγνωστοπούλου 
δημιούργησαν  μοναδικά  κοσμήματα  και  γούρια  για  φιλανθρωπικό  σκοπό.  Κολιέ, 
βραχιόλια, αλλά και γούρια, όλα καταπληκτικά, αλλά και σε προσιτή τιμή. Και όλα 
βέβαια θα έχουν αποτυπωμένη τη φιγούρα του αγαπημένου ήρωα των παιδιών, αλλά 
και  δικό  μας  Μάικ Φασολάκη,  αλλά και  τη μοναδική  καρδιά  της  εκπομπής  «Με 
αγάπη». Θα κάνουμε λοιπόν και φέτος μία καλή πράξη, προσφέροντας παραμυθένια 
κοσμήματα  στους  αγαπημένους  μας.  Θα  τα  βρείτε  μόνο  στο  κατάστημα  «ELLE 
AMBER» στον πρώτο όροφο του «Golden hall», εδώ απέναντί μας.
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0:37:45-0:38:24
Εκφωνητής (Άη Βασίλης):    Χο! Χο! Χο! Έλα, βρε παιδάκι μου!  Κάτσε εδώ, να 
βγάλω μια φωτογραφία! Βοηθέ μου, πιάσε τη γκλίτσα! Χο! Χο! Χο! Περνάμε τέλεια 
εδώ στο χωριό, στη Λακωνία.
Εκφωνητής:    Άλλο  Λακωνία  και  άλλο  Λαπωνία,  γιατί  ο  Άη  Βασίλης  από  το 
Ροβανιέμι  έρχεται  για  πρώτη φορά στην Αθήνα και  μόνο  στο  «SANTA CLAUS 
KINGDOM»  στο  M.E.C.  Παιανίας  30  Νοεμβρίου  και  1η  Δεκεμβρίου.  Στο 
μεγαλύτερο χριστουγεννιάτικο πάρκο με την πρώτη τεράστια πίστα σκι αρχαρίων και 
με  τσουλήθρες,  snowboard,  καρουσέλ,  παγοδρόμιο,  εστιατόρια,  παιδότοπους, 
θεατρικές παραστάσεις και πολλά άλλα! «SANTA CLAUS KINGDOM» στο M.E.C. 
Παιανίας! Αυτές τις γιορτές ό,τι ευχήθηκες θα γίνει.
Έτερος εκφωνητής:   Με την υποστήριξη του Easy 97,2.
22ο ΑΡΧΕΙΟ - ΩΡΑ 21:00 – 22:00
0:33:43-0:34:12
Πόπη Δομάζου:   Και τα Χριστούγεννα είναι εδώ, αλλά και το «SANTA CLAUS 
KINGDOM» στο εκθεσιακό κέντρο M.E.C. Παιανίας μας φέρνει ακόμα πιο κοντά 
και μας φέρνει ακόμα και μια ωραία έκπληξη. Θα δούμε από κοντά λοιπόν, αυτό το 
Σαββατοκύριακο  τον  αυθεντικό  Άη Βασίλη  που  έρχεται  για  πρώτη  φορά  από  τη 
Λαπωνία  στο  μεγαλύτερο  χριστουγεννιάτικο  πάρκο.  Θα  είναι  καταπληκτικά  με 
παγοδρόμιο, θεατρικές παραστάσεις, σαράντα παιχνίδια για όλη την οικογένεια και 
άλλα πολλά-πολλά! Το καλύτερο λοιπόν χριστουγεννιάτικο ραντεβού αυτό το ΣΚ στο 
M.E.C. Παιανίας!
0:37:32-0:38:37
Θεοφίλου  στον  Easy  97,2.  Αυτό  το  Σάββατο  30  Νοεμβρίου  έχω  πρόγραμμα, 
χριστουγεννιάτικο  πρόγραμμα.  Ανοίγει  τις  πύλες  του  το  «SANTA  CLAUS 
KINGDOM» στο M.E.C. Παιανίας. Το μεγαλύτερο πάρκο διασκέδασης στην Ελλάδα 
σε έναν τεράστιο εσωτερικό χώρο 13.000 τετραγωνικών μέτρων, ανεπηρέαστο από 
τις κλιματολογικές συνθήκες, συνδυάζει τη χριστουγεννιάτικη ατμόσφαιρα με πολλά 
παιχνίδια δράσης  και χειμερινά σπορ, αλλά και δημιουργικά εργαστήρια, παιδικές 
παραστάσεις και βέβαια τον αυθεντικό Άη Βασίλη, που έρχεται από το Ροβανιέμι! 
Όλα αυτά μέχρι τις  2 Ιανουαρίου στο M.E.C. Παιανίας.  Κι άλλο γιορτινό νέο! Ο 
Σύλλογος  «Φίλων  κτήματος  Τατοΐου»  ξεκινάει  το  θεσμό  των  ετήσιων 
χριστουγεννιάτικων  συναυλιών  με  στόχο την ενίσχυση του έργου του στο  πρώην 
βασιλικό  κτήμα  Τατοΐου.  Η  πρώτη  από  αυτές  τις  συναυλίες  είναι  το 
χριστουγεννιάτικο γκαλά όπερας, που θα λάβει χώρα αυτήν τη Δευτέρα 2 Δεκεμβρίου 
στις  8:30  στο  ιστορικό  κτίριο  του φιλολογικού  Συλλόγου  «Παρνασσού».  Είμαι  η 
Μικαέλα Θεοφίλου και αυτό ήταν το «Άκου, τι συμβαίνει!».

Όπως προκύπτει  από το  υπ’  αριθμ.  πρωτ.  675/ΕΣ/28.3.2014 έγγραφο του ΕΣΡ,  ο 
ραδιοφωνικός  σταθμός  κατά  την  εν  λόγω  ημερομηνία  μετέδωσε  μηνύματα  για 
αποστολή  sms από το κοινό, με σκοπό τη συμμετοχή του σε κλήρωση προϊόντων, 
χωρίς να αναφέρεται το κόστος αποστολής του μηνύματος ούτε ανά λεπτό, ούτε ανά 
κλήση, ούτε ανά μήνυμα, όπως ο νόμος ορίζει.

Πλέον τούτου, ο ραδιοφωνικός σταθμός μετέδωσε ψυχαγωγικές εκπομπές κατά τη 
διάρκεια των οποίων προβλήθηκαν τα δημητριακά «ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ», η ρινική 
ταινία  «BREATHE RIGHT», τα καταστήματα «ΓΕΡΜΑΝΟΣ», η εταιρεία κινητής 
τηλεφωνίας «COSMOTE», τα καλλυντικά «CLINIQUE», τα κοσμήματα «JOOLS», 
το κοσμηματοπωλείο «ELLE AMBER» στο εμπορικό κέντρο GOLDEN HALL, το 
πάρκο  διασκέδασης  «SANTA  CLAUS  KINGDOM»  στο  M.E.C.  Παιανίας,  το 
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κατάστημα  «HONDOS CENTER»  της  Ομόνοιας  και  το  πρακτορείο  ταξιδίων 
««TRAVEL IDEAS», κατά παράβαση της προαναφερθείσης διατάξεως του νόμου 
κατά  την  οποία  η  διαφήμιση  πρέπει  να  αναγνωρίζεται  εύκολα  ως  τέτοια  και  να 
διακρίνεται  σαφώς  από  τα  άλλα  μέρη  του  προγράμματος  με  τη  χρησιμοποίηση 
ακουστικών  μέσων  επισήμανσης.  Εν  όψει  του  ότι  οι  ως  άνω  διαφημίσεις 
προβλήθηκαν  άνευ  ακουστικής  επισημάνσεως,  πρόδηλον  είναι  ότι  έγιναν 
συγκεκαλυμμένως και εντεύθεν παρανόμως. Για τις εν λόγω εκτροπές ενδείκνυται 
όπως επιβληθεί στον ραδιοφωνικό σταθμό η διοικητική κύρωση του προστίμου. 

Λαμβανομένης υπόψη της βαρύτητος της παραβάσεως, του εξ 99.835.070 δραχμών 
ύψους της επένδυσης που έχει  πραγματοποιηθεί  από τον εν λόγω σταθμό και του 
γεγονότος  ότι  έχουν  επιβληθεί  στον αυτό σταθμό με  τις  αποφάσεις  33/17.7.2002, 
187/11.3.2003,  270/4.10.2004 διοικητικές  κυρώσεις,  ενδείκνυται  όπως το εν λόγω 
πρόστιμο καθορισθεί στο ποσό των 3.000 ευρώ.

Για τους λόγους αυτούς
Το Εθνικό Συμβούλιο Ραδιοτηλεόρασης

Επιβάλλει  στον  ραδιοφωνικό  σταθμό  με  το  διακριτικό  τίτλο  EASY  97,2  FM 
(ΠΡΩΗΝ ΑΝΤΕΝΝΑ 97,2 FM STEREO) Νομού Αττικής, ιδιοκτησίας της εταιρείας 
με  την  επωνυμία  ΡΑΔΙΟΤΗΛΕΟΠΤΙΚΕΣ  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ  Α.Ε., τη  διοικητική 
κύρωση του προστίμου των 3.000 ευρώ.

Κατά το  άρθρο  4  παράγραφος  3  του  Ν.  2328/1995,  όπως  έχει  μετά  την  δια  του 
άρθρου 23 παρ. 5 εδαφ. β του Ν. 3166/2003 αντικατάστασή της, η παρούσα απόφαση 
κατά την προαναφερόμενη κύρωση, είναι εκτελεστή κατά:

1. Της εταιρείας ΡΑΔΙΟΤΗΛΕΟΠΤΙΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ Α.Ε., με έδρα την 
Αθήνα, στην οδό Κηφισίας 10-12, Μαρούσι, με Α.Φ.Μ. 094213693,  Δ.Ο.Υ. 
ΦΑΕ Αθηνών.

2. Του  Alexander  Holland του  Claus, με ΑΦΜ 157566697, Δ.Ο.Υ. Κατοίκων 
Εξωτερικού, ως νομίμου εκπροσώπου της εταιρείας.

3. Του  Βασίλειου  Διομήδη  του  Ευθυμίου,  με  ΑΦΜ  070960888,  Δ.Ο.Υ. 
Κηφισιάς, ως νόμιμο εκπρόσωπο της εταιρείας.

Κρίθηκε,  αποφασίστηκε  την  24η Νοεμβρίου  2014,  καθαρογράφτηκε  και 
δημοσιεύθηκε κατά την 27η Ιανουαρίου 2015.

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Ε.Σ.Ρ,

           ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΑΣΚΑΡΙΔΗΣ
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